
Glasstein-Wünsche 
Material 
Eine schöne Schale und eine große Menge bunte Glassteine (Muggelsteine) 

Aufbau 
Ermutige die Schülerinnen und Schüler, einen Glasstein zu nehmen und ihn in ihrer Hand zu 
halten. Rege sie dazu an, über Gebet nachzudenken …  
Haben sie schon einmal gebetet?  
Wie fühlen sie sich dabei?  
Können sie jetzt beten? 
Erinnere  die SuS daran, dass dies ein sicherer Ort zum Beten ist – wenn sie möchten. Und 
dass Gott immer zuhört, egal ob ihre Gebete groß oder klein sind. 
Nachdem die SuS gebetet haben, können sie den Glasstein zurück in die Schale legen – 
gemeinsam mit den Gebeten der anderen SuS.  

Optionaler Bibelvers: 
Offenbarung 5,8: „… Sie hielten goldene Schalen in den Händen, gefüllt mit den Gebeten von 
Gottes Volk.“ 

Stationsbeschreibung  
Was wünscht du dir? 

Manchmal fühlt sich unser Wunsch zu groß an. 
Manchmal erscheint er uns zu klein, zu unwichtig. 

Manchmal fällt es uns schwer, um etwas zu bitten, weil wir das Gefühl haben, es nicht 
verdient zu haben, gehört zu werden. 

Hier ist eine einfache Möglichkeit, es auszuprobieren,  
wenn du möchtest:  

Nimm einen Glasstein und halte ihn in deiner Hand.  
Wenn du dich damit wohlfühlst, sprich leise mit Gott über das,  
was dich gerade beschäftigt.  
Lege den Stein dann zurück in die Schale.
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